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Ëó˘≤˘à˘H ¿É˘æ˘°SC’G ÖW äGOÉ˘˘«˘˘Y ø˘˘e Òã˘˘c Ωƒ˘˘≤˘˘J

kÉjó«∏≤J á÷É©ŸG ºàJh .¿Éæ°SC’G ¢†««ÑJ áeóN

∫Éª©à°SG ÉeCG .IÒÑLh ¢†««ÑJ áeÓg ∫Éª©à°SEÉH

πãe AÓW áª¶fCGVivaStyle Paint On Plusøe

Ivoclar Vivadent, Schaan, Liechtenstein

√òg ‘ .IÒÑL ¿hO ∫É©ØdG ¢†««ÑàdÉH íª°ù«a

≈∏Y Iô°TÉÑe ¢†««ÑàdG IOÉe ≥«Ñ£J ºàj ádÉ◊G

.(1 IQƒ°üdG) IÉ°Tôa ∫Éª©à°SEÉH ¿Éæ°SC’G

áeÓg ∫óH AÓW
‘ ‹ÉàdÉHh AÉŸG ‘ ¢†««ÑàdG äÉeÓg πëæJ

º˘à˘˘j »˘˘à˘˘dG äÉ˘˘é˘˘à˘˘æŸG ÒKCÉ˘˘J ¿ƒ˘˘μ˘˘jh .ÜÉ˘˘©˘˘∏˘˘dG

º˘∏˘≤˘dÉ˘H hCG IÉ˘°Tô˘Ø˘dÉ˘H ¿É˘æ˘°SC’G ≈˘∏˘Y É˘¡˘≤˘«˘˘Ñ˘˘£˘˘J

kGõLÉM πμ°ûJ »àdG IÒÑ÷G É¡°ü≤æJ PEG .Ohófi

ÚàØ°û∏˘d á˘«˘μ˘«˘fÉ˘μ˘«ŸG äGÒKCÉ˘à˘dGh ÜÉ˘©˘∏˘dG ó˘°V

¢†««ÑàdG áeÓg »≤ÑJ Ωó©d …ODƒj É‡ ,øjóÿGh

.á«aÉc IóŸ ¿Éæ°SC’G ¥ƒa

™e ™°VƒdG ∞∏àîjhVivaStyle Paint On Plus.

¢SÉ˘˘°SG ≈˘˘∏˘˘Y ´ƒ˘˘æ˘˘°üe AÓ˘˘W ƒ˘˘g è˘˘à˘˘æŸG Gò˘˘¡˘˘a

.ÜÉ˘©˘∏˘dG ‘ π˘ë˘æ˘j ’ …ò˘dG Rƒ˘˘dƒ˘˘∏˘˘«˘˘°S π˘˘«˘˘à˘˘jC’G

á˘˘ehÉ˘˘≤˘˘e á˘˘≤˘˘Ñ˘˘W IOÉŸG AÓ˘˘W ó˘˘˘©˘˘˘H π˘˘˘μ˘˘˘°ûà˘˘˘Jh

á≤Ñ£dG √òg ≥°üà∏Jh .¿Éæ°SC’G ¥ƒa ∫ÓëfEÓd

∂dò˘H .»˘μ˘«˘fÉ˘μ˘«ŸG ∂◊G ΩhÉ˘˘≤˘˘Jh Úà˘˘e π˘˘μ˘˘°ûH

¿CG %6 á˘Ñ˘°ùæ˘H ÚLhQó˘«˘¡˘˘dG ó˘˘«˘˘°ùchÒÑ˘˘d ø˘˘μÁ

™jô°ùdG ôjôëàdG π°†ØH .ΩÉJh ô°TÉÑe πμ°ûH ôKDƒj

Ióe AÓ£dG AÉ≤H ≥«Ñ£J πc ‘ »Øμj äÉjƒàëª∏d

ó˘«˘Ø˘Jh .(2 IQƒ˘°üdG) ¿É˘æ˘˘°SC’G ≈˘˘∏˘˘Y ≥˘˘FÉ˘˘bO 10

á˘©˘«˘∏˘W »˘gh iô˘NC’G AÓ˘£˘dG äÉ˘jƒ˘˘àfi ió˘˘MEG

O ÚeÉà«aPanthenol.áã∏dG ájÉª◊

:á÷É©ŸG Ö«dÉ°SCG
â«ÑdG ‘h IOÉ«©dG ‘ ¢†««ÑàdG

AÓW ºFÓjVivaStyle Paint On PlusÖ«dÉ°SC’

:á÷É©ŸG øe áØ∏àfl

¯IOÉ«©dG ‘ §≤a iôŒ »àdG IõcôŸG á÷É©ŸG

¯»Ñ˘£˘dG ¢ü«˘î˘°ûà˘dG ó˘©˘H â«˘Ñ˘dG ‘ ≥˘«˘Ñ˘£˘à˘dGG

.OÉ°TQE’Gh »æ°ùdG

äÉ˘eƒ˘∏˘©˘e á˘«˘°VÉŸG IÒ°ùdGh ¢ü«˘î˘°ûà˘dG Ωó˘≤˘˘j

»àdGh É¡≤«≤– øμÁ »àdG èFÉàædG ∫ƒM áª¡e

¤EG ¬«ÑæàdG Éæg Öéjh .¢†jôŸG OÉ°TQEG ‘ ó«ØJ

¢†«˘«˘Ñ˘J ≈˘∏˘Y §˘˘≤˘˘a QOÉ˘˘b ¢†«˘˘«˘˘Ñ˘˘à˘˘dG êÓ˘˘Y ¿CG

∫ÉM ‘h .…OôØdG »©«Ñ£dG É¡fƒd ≈àM ¿Éæ°SC’G

kÉ°VÉ«H ÌcCG ¿ƒd ≈∏Y ∫ƒ°ü◊ÉH ¢†jôŸG áÑZQ

.á«aõÿG äGƒ°ùμdG ∫Éª©à°SG øμÁ ¬fÉæ°SC’

IõcôŸG á÷É©ŸG
á«æ°ùdG IOÉ«©dG ‘

ø˘≤˘àŸG ∞˘«˘¶˘æ˘à˘dÉ˘H á˘«˘°†«˘«˘Ñ˘à˘dG á÷É˘©ŸG CGó˘Ñ˘˘J

π˘ã˘e ∞˘«˘¶˘æ˘J ¿ƒ˘é˘©˘e ∫É˘ª˘©˘à˘˘°SEÉ˘˘H ,¿É˘˘æ˘˘°SÓ˘˘d

Proxyt (Ivoclar Vivadent)IOÉ«©dG ‘ øμÁ .

∫Éª©à°SGVivaStyle Paint On PlusäGôe IóY

»˘˘WÉ˘˘£ŸG ´É˘˘æ˘˘≤˘˘dG π˘˘¡˘˘°ùjh .Ió˘˘MGh á˘˘°ù∏˘˘˘L ‘

OptraGate (Ivoclar Vivadent)Ú``à```Ø°û∏d

¿Éæ°SC’G ìƒ£°S ¤EG ôM πμ°ûH ∫ƒ°UƒdG øjóÿGh

A≈∏e ºàj .(1 IQƒ°üdG)VivaStyle Paint On Plus

á÷É©Ÿ »Øμj …òdG ,Ò¨°üdG ™jRƒàdG AÉYh ‘

∞˘«˘ØŒh ∞˘«˘¶˘æ˘J ó˘©˘H .»˘∏˘Ø˘°ùdGh …ƒ˘∏˘©˘dG ∂Ø˘˘dG

.IÉ°TôØdÉH á≤«bQ á≤Ñ£H AÓ£dG øgO ºàj ¿Éæ°SC’G

¥ƒa äÉ≤ÑW IóY hCG áμ«ª°ùdG á≤Ñ£dG …ODƒJ’h

≥˘«˘Ñ˘£˘à˘dG ó˘YÉ˘°ùjh .π˘°†aCG è˘FÉ˘˘à˘˘f ¤EG É˘˘¡˘˘°†©˘˘H

¿Éæ°SC’Gh ,¬∏c áª°ùÑdG §N ¢†««ÑJ ‘ ¬LƒŸG

∂dò˘˘c ø˘˘μÁh .á˘˘HQÉ˘˘≤˘˘˘àŸG ìƒ˘˘˘£˘˘˘°ùdGh á˘˘˘∏˘˘˘FÉŸG

Öéjh .áfƒ∏ŸG IOôØŸG ¿Éæ°SC’G á÷É©e ádƒ¡°ùH

‘ ÉeCG ,áã∏dG ™e ¢SÉªàdG ÖæŒ ¿ÉμeE’G Qób

Summary

Tooth Whitening without a Splint

For intensive use in the office or for a few

days at home – both methods are possi-

ble with bleaching by means of the 6%

hydrogen peroxide lacquer VivaStyle Paint

On Plus (Ivoclar Vivadent). How this

bleaching system functions in detail and

why a splint can be omitted can be read

below.

G. David

IÒÑL ¿hO ¿Éæ°SC’G ¢†««ÑJ

ÚLhQó«¡dG ó«°ùchÒH AÓW ∫Éª©à°SEÉH õcôŸG ¿Éæ°SC’G ¢†««ÑJ AGôLEG øμÁ

%6 õ«cÎHt)VivaStyle Paint On Plus (Ivoclar VivadenIOÉ«©dG ‘

Gòg πªY Üƒ∏°SCG ¢Vô©f »∏j Éª«a .ΩÉjCG IóY ióe ≈∏Y â«ÑdG ‘ hCG á«æ°ùdG

.IÒÑL ∫Éª©à°SG øY »∏îàdG ¬©e øμÁ ∞«ch π«°üØàdÉH ¢†««Ñà∏d ΩÉ¶ædG

AÓ£d  ô°TÉÑŸG ≥«Ñ£àdG :1 IQƒ°üdG

.VivaStyle Paint On PlusõLÉ◊G π¡°ùj

»WÉ£ŸGOptraGateÚàØ°û∏d »bGƒdG

.á÷É©ŸG øjóÿGh

ádÉ©ØdG OGƒª∏d ™jô°ùdG ôjôëàdG :2 IQƒ°üdG

AÓW øeVivaStyle Paint On PlusAÓW)HP

QÉÑàNEG ,(%6 õ«cÎHAgar.AÓW ≠e 500 ,

.(á≤«bO) øeõdG ,QôÙG ÚLhQó«¡dG ó«°ùchÒH
6% HP lack
Maximum
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Mô©°ûj ¿CG øμª«a ∂dP ÖæŒ ≈∏Y IQó≤dG ΩóY ∫É

.Iõ«Lh Ióe ó©H »ØàîJ á£«°ùH ábôëH ¢†jôŸG

≥FÉbO ô°ûY Qó≤H ÒKCÉJ Ióe ó©H AÓ£dG ∫Gõj-kÓãe

È°ùe ∫Éª©à°SEÉH-≈∏Y IójóL á≤ÑW ≈∏£J ºK øeh

¢ùªN á«∏ª©dG √òg QGôμJ ºàjh .∞ØÛG í£°ùdG

√ò˘˘g á˘˘«˘˘dÉ˘˘©˘˘a äÉ˘˘°SGQO Ió˘˘Y âà˘˘˘Ñ˘˘˘KCG ó˘˘˘bh .äGô˘˘˘e

á÷É˘©ŸG á˘˘≤˘˘jô˘˘W ¿ƒ÷É˘˘©ŸG º˘˘«˘˘≤˘˘jh .á˘˘≤˘˘jô˘˘£˘˘dG

ó«°ùchÒH π«dÉfi ≥«Ñ£J ™e áfQÉ≤ŸÉH AÓ£dÉH

á«æ°ùdG IOÉ«©dG ‘ õ«cÎdG á«dÉ©dG ÚLhQó«¡dG

.¢†jôª∏d ÌcCG áëjôeh á«bGh É¡fƒμH

â«ÑdG ‘ ≥«Ñ£àdG
,ó«L πμ°ûH ¿Éæ°SC’G ∞«¶æJ k’hCG Öéj â«ÑdG ‘

•ƒ«îH ¿Éæ°SC’G ÚH áHQÉ≤àŸG ìƒ£°ùdG ∞¶æJh

.ΩÉJ πμ°ûH ¿Éæ°SC’G ¿ƒé©e ÉjÉ≤H π°ù¨Jh ôjô◊G

.AÓ˘£˘dG ≥˘«˘Ñ˘£˘J π˘«˘¡˘°ùà˘d äGQÉ˘˘«˘˘N Ió˘˘Y ∑É˘˘æ˘˘g

QÉ«àNCG ¢†jôŸG OÉ°TôdEG á°ù∏L ∫ÓN kÓãe øμª«a

»˘˘WÉ˘˘£ŸG õ˘˘˘LÉ◊GOptraGateìô˘°Th º˘˘FÓŸG

Ωƒ≤«°S ¢†jôŸG ¿C’ ô¶ædÉHh .¬dÉª©à°SG á≤jôW

√òNCÉj ¿CG øμª«a §≤a ¬°ùØæH õLÉ◊G ∫Éª©à°SÉH

á˘ª˘°ùÑ˘dG í˘ª˘°ùJh .äGô˘e Ió˘Y ∫É˘ª˘©˘à˘˘°SEÓ˘˘d ¬˘˘©˘˘e

∫É˘ª˘©˘à˘°SG Ωó˘Y ∫É˘˘M ‘ á˘˘°†jô˘˘©˘˘dGOptraGate

k’hCG º˘à˘jh .¿É˘æ˘°SC’G ¤EG ó˘«˘L π˘μ˘°ûH ∫ƒ˘°Uƒ˘˘dÉ˘˘H

…ƒ∏©dG ∂Ød á«ÑfÉ÷Gh á«eÉeC’G ¿Éæ°SC’G ∞«ØŒ

‹É˘Y ¢UÉ˘°üà˘eEG äGP á˘jô˘W á˘bô˘N ∫É˘ª˘©˘à˘°SEÉ˘˘H

≈˘≤˘Ñ˘J AÓ˘£˘dG ≥˘«˘Ñ˘£˘J π˘˘«˘˘¡˘˘°ùà˘˘dh .(4 IQƒ˘˘°üdG)

.¿ÉàYƒaôe ¿ÉàØ°ûdG

≈∏£jhVivaStyle Paint On PlusIÉ°TôØdÉH

AÉ≤HEG Öéj Égó©Hh .¿Éæ°SC’G ≈∏Y á≤«bQ á≤Ñ£H

á«fÉK 30 IóŸ ¿Éæ°SC’G øY ÚJó«©H ÚàØ°ûdG

¢†«HCG ¿ƒ∏H ±É÷G AÓ£dG á≤ÑW hóÑJh .á«aÉ°VEG

IÉ£¨e É¡fCG ƒd Éªc ¿Éæ°SC’G hóÑJ å«ëH ,”Éb

ÒZ ∂dP ø˘μ˘dh ,AÓ˘£˘dÉ˘H ¢ùfÉ˘é˘˘à˘˘e ÒZ π˘˘μ˘˘°ûH

πμ°ûH »∏Ø°ùdG ∂ØdG á÷É©e ºàJh .™Ñ£dÉH í«ë°U

.¬HÉ°ûe

ÖÑ°ùj ’ AÓ£dÉa ,kÉ≤∏¨e ºØdG ∑ôJ øμÁ ∂dP ó©H

.ΩÓμdG ‘ ábÉYEG …CG ∑Éæg ¿ƒμj’h êÉYREG …CG

IÉ˘°Tô˘Ø˘H AÓ˘£˘dG á˘dGREG ≥˘FÉ˘bO ô˘°ûY ó˘˘©˘˘H ø˘˘μÁh

.»˘bQh π˘jó˘æÃ hCG ¿ƒ˘é˘˘©˘˘e ¿hO á˘˘jô˘˘W ¿É˘˘æ˘˘°SG

≥«Ñ£J øμÁhVivaStyle Paint On PlusIôe

7 IóŸ Ωƒ«dG ‘ ÚJôe hCG Ωƒj 14 IóŸ kÉ«eƒj

¿hO á÷É©ŸG ºàJ ¿CG ∫ÉM πc ≈∏Y Öéjh .ΩÉjCG

.∞bƒJ

øμÁ ≥MÓdG ¿ƒ∏à∏d ¿Éæ°SC’G ¢Vô©J »bƒàdh

ò˘«˘Ñ˘æ˘dGh Oƒ˘°SC’G …É˘°ûdGh Iƒ˘˘¡˘˘≤˘˘dG ∫hÉ˘˘æ˘˘J ÖæŒ

É¡æe π«∏≤àdG hCG ÚNóàdG ∂dòch ’ƒμdGh ôªMC’G

ájÉæ˘©˘∏˘dh .á÷É˘©ŸG AÉ˘¡˘à˘fEG ≈˘à˘M ¿É˘μ˘eE’G Qó˘b

AÓ˘£˘dG á˘dGREG ó˘©˘H í˘°üæ˘j ¿É˘æ˘°SC’É˘˘H á˘˘«˘˘FÉ˘˘bƒ˘˘dG

áeÓg ∫Éª©à°SEÉHFluor Protectorácô°T øe

Ivoclar VivadentáeÓ¡dG √òg …ƒ–h .kÓãe

á˘˘˘˘˘°Vƒ˘˘˘˘˘˘ª◊G á˘˘˘˘˘˘LQO äGPPH≈˘∏˘Y á˘jOÉ˘˘«◊G

.(5 IQƒ°üdG) äÉØ°SƒØdGh ójQƒ∏ØdGh Ωƒ«°ùdÉμdG

Dr. Gabriele David

Ivoclar Vivadent AG

Bendererstr. 2

FL-9494 Schaan, Liechtenstein

www.ivoclarvivadent.com
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™jRƒàdG AÉYh ‘ AÓ£dG á«ªc :3 IQƒ°üdG

.»∏Ø°ùdGh …ƒ∏©dG ∂Ø∏d »ØμJ

¢†««ÑàdG á÷É©e ∫ÓN í°üæj :5 IQƒ°üdG

áeÓg ∫Éª©à°SEÉH ¿Éæ°SC’ÉH ájÉæ©dÉH

Fluor ProtectorΩƒ«°ùdÉμdG ≈∏Y ájhÉ◊G

.äÉØ°SƒØdGh ójQƒ∏ØdGh

IQób äGP ábôîH ¿Éæ°SC’G ∞«ØŒ :4 IQƒ°üdG

.á«dÉY ¢UÉ°üàeG

»∏«ªéàdG ¿Éæ°SC’G ÖW

MEDESY srl
33085 Maniago, PN - ITALY

Viale dell’Industria, 1 - Industrial Area
www.medesy.it - info@medesy.it
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.IOƒ``L
.QÉ`μàHEG


